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Motion. Motverka vald mot dldre

Forslag till regionstyrelsen for beslut i regionfullmaktige

e Motionen anses besvarad.

Sammanfattning
Sara Lidqvist (KD) yrkar i en motion att:

* Socialnimnden gor en riktad satsning for att utbilda personal, bade egen och
via entreprenad, i syfte att 6ka kunskapen om vald mot éldre.

* Region Gotland gor en riktad satsning for att informera anhoriga om risken
tor vald mot dldre och inrittar nagon form av visselblasarfunktion med syfte
att gora det lattare att anmala misstanke om vald mot éldre.

* Personer med hemtjinst ska ha ritt att vilja att fa hjilp av en person av
samma kon 1 intima omsorgssituationer.

Motionaren beskriver att vild mot aldre dr ett samhillsproblem som ofta
forbises och att nir dldre utsitts for véld 1 nagon form ar det vanligtvis fran
personer i deras nirhet. Det kan vara familjemedlemmar eller vardgivare inom
hemtjinst och olika boenden. Problemet dr ofta dolt pa grund av skam, ridsla
eller beroendeférhallanden. Det kan gora det extra svart att uppticka och
rapportera om. Att vald och sexuella 6vergrepp forekommer inom hemtjansten
och omsorgerna i vart land har uppmirksammats 1 media flera ginger pa
senare tid men morkertalet f6r sexuella 6vergrepp ir antagligen stort.

Motionen har remitterats till socialnimnden. I sitt yttrande beskriver
socialndimnden att de delar bilden av vald mot dldre som ett allvarligt
samhillsproblem och att kunskapen behéver starkas. Det pagir, inom
socialnaimnden, utbildningsinsatser och det finns nyckelpersoner som bevakar
omradet vild i nira relationer. Socialnimnden bedémer att fortsatt
kompetensutveckling kan ske inom ramen for befintliga strukturer. Avseende
information till anhoriga och mojlighet att anmala missférhallanden nimns
anmilan enligt lex Sarah och mojlighet att limna en orosanmilan via Region
Gotlands e-tjinst, vilket dven omfattar oro for vuxna/aldre personert.
Socialndimnden menar att det finns praktiska och organisatoriska utmaningar i
vissa av motionens forslag, sirskilt kopplat till kompetensférsorjning och
bemanningssituationen inom ildreomsorgen. Onskemal om att fa hjilp av
personal av samma kon vid intima omsorgssituationer efterstrivas att
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tillgodoses, men kan vara svart att garantera da bemanning, schemalaggning
och kompetensforsorjning frimst behover sikerstilla att insatser kan ges pa ett
tryget och kontinuerligt sitt. Socialndimnden foreslar att motionen ska anses
besvarad.

Regionstyrelsen foreslar att motionen ska anses besvarad mot bakgrund av det
arbete som pagar inom socialndmnden samt de fragestillningar som en sarskild
utredare har fatt 1 uppdrag att se over.

Arendebeskrivning
Utbilda personal om vald mot dldre

Socialndimnden beskriver att utbildning om vald i nira relationer genomforts i
stor omfattning och att det dven finns en struktur med nyckelpersoner i vald i
nira relationer i alla verksamheter inom socialférvaltningen. Socialnimnden
bedomer att det fortsatta arbetet med att stirka kompetensen bor ske inom
ramen for verksamheternas ordinarie kvalitets- och utvecklingsarbete for att
balansera behovet av kunskap mot andra prioriterade insatser och utmaningar
med kompetensforsérjningen. Socialndmnden uppger att dven upphandlade
utforare bjuds in till utbildningar och nyckelpersonsstrukturen.

Information till anhériga och méjlighet att anmila oro

Socialndimnden anser att information till anh6riga om vild mot aldre ar ett
viktigt férebyggande verktyg. Den kunskapen sprids i befintliga kanaler som en
integrerad del av information till anhoriga. Nar det giller rapportering av
missférhillanden bedéms nuvarande anmailningsmdijligheter, saisom lex Sarah
och Region Gotlands e-tjanst for orosanmalningar, vara tillrickliga. En
orosanmilan for vuxen kan goras till socialtjinsten av savil privatperson som
yrkesverksam i annan férvaltning. Som privatperson ar det mojligt att vara
anonym. Socialndmnden bedémer att det redan finns flera méjligheter att
uppmarksamma och rapportera oro for vald eller andra missférhallanden, men
att det finns ett varde i att fortsatt tydliggora och informera om dessa befintliga
vagar.

Ritt att vilja personal av samma kon vid intima omsorgssituationer

Socialndimnden uttrycker forstaelse for att vissa brukare 6nskar personal av
samma kon vid intima omsorgssituationer och forsoker tillmotesga detta i
mojligaste man. Samtidigt bedoms det vara svart att garantera ett sadant val i
alla lagen, sirskilt inom hemtjiansten, da bemanning och schemalidggning maste
prioriteras for att sikerstélla trygga och kontinuerliga insatser.

Pa gang nationellt

Den 11 juni 2026 beslutade regeringen att tillsitta en utredning for att stirka
tryggheten och sikerheten for dldre inom dldreomsorgen. En sirskild utredare
har fitt i uppdrag att ta fram forslag pa hur missférhéllanden och overgrepp
mot aldre kan férebyggas, hur dldre personer ska kunna vilja kén pa
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omsorgspersonal och underséka behovet av forstirkta utbildningsinsatser for
personal. Uppdraget ska redovisas senast den 11 juni 2027.

Inom Sveriges Kommuner och Regioner pagar ocksé en satsning rérande vald
mot aldre. En analys kring behov har genomfdrts och arbetet gar nu vidare
med att ta fram stédmaterial och héllbara arbetssitt. Under 2027 riktas fokus
mot regionerna och mot att stirka samverkan mellan kommuner och regioner.

Bedéomning

Regionstyrelseforvaltningen konstaterar att socialndimnden har pagdende
utvecklingsarbete kring vald mot dldre. Genom den inarbetade
nyckelpersonsstrukturen finns det medarbetare inom alla verksamhetsgrenar
med uppdrag att sirskilt bevaka dmnesomradet, ha ett kollegialt lirande och att
sprida kunskap om vald inom organisationen. Socialnimnden har genomfort
utbildningar om vald i néra relationer, integrerar information om vild mot
aldre i befintliga kanaler till anh6riga och strivar efter att tillmotesga de dldres
onskemal rérande personal 1 intima omsorgssituationer. Samtidigt beskriver
socialndimnden att det ér viktigt att underhalla kunskap bade internt och i
relation till anhoriga.

Friagan rérande trygghet inom édldreomsorgen dr hogaktuell nationellt och en
sarskild utredare har tillsatts. Det kommer sannolikt att komma vigledningar
och stod kring vald mot édldre fran nationell niva till sommaren 2027.
Forhoppningsvis inkluderar det dd dven aspekter kring att balansera resurser
med malsattningar.

Socialndmnden foreslar regionfullmaktige att besluta att motionen anses
besvarad. Regionstyrelsen foreslar att motionen ska anses besvarad mot
bakgrund av det arbete som pagar inom socialndmnden samt de
fragestillningar som en sarskild utredare har fatt 1 uppdrag att se over.

Beslutsunderlag

Motion daterad 2026-02-16

Socialnamnden 2026-06-08 § 90

Yttrande socialnamnden daterad 2026-06-08

Tjansteskrivelse regionstyrelseforvaltningen daterad 2026-09-15

Regionstyrelsefdrvaltningen

Stefan Hollmark
Regiondirektor

Stefan Persson
Regional utvecklingsdirektor

Skickas till
Forslagsstillaren
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